
Heures/

Jours

LUNDI

MARDI

VENDREDI

DIMANCHE

Heures/

Jours

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Heures/

Jours

MARDI

MERCREDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Heures/

Jours

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI FUN PING

VENDREDI

SAMEDI
LAC MJC VOLLEY

DIMANCHE

SECONDAIRE (2 COLLEGES) A S MONTAGNE NOIRE SECONDAIRE (2 COLLEGES) MJC VOLLEY OU BASKET

SECONDAIRE (2 COLLEGES) A S MONTAGNE NOIRE SECONDAIRE (2 COLLEGES) MJC VOLLEY

SECONDAIRE (2 COLLEGES) A S  St DO UNSS Montagne Noire FUN PING MJC BADMINTON 

UNSS   (si compétitions)

20 h 30

SECONDAIRE (2 COLLEGES) M J C  Badminton SECONDAIRE  (2 COLLEGES) MJC VOLLEY
A S  MONTAGNE NOIRE

20 h 00 22 h 00 22 h 15 22 h 30 23 h 00

SECONDAIRE (2 COLLEGES) A S  MONTAGNE NOIRE SECONDAIRE (2 Collèges) FUN PING MJC BADMINTON

18 h 30 20 h 45 21 h 00 21 h 15 21 h 30 21 h 4518 h 45 19 h 00 19 h 15 19 h 3016 h 15 16 h 30 16 h 45 17 h 00 20 h 1517 h 15 17 h 30 17 h 45 18 h 00 18 h 1514 h 45 15 h 00 15 h 15 15 h 30 15 h 45 16 h 0013 h 15 13 h 30 13h45 14 h 00 14 h 15 14 h 3011 h 45 12 h 00 12 h 15 12 h 30 12 h 45 13 h 0010 h 15 10 h 30 10 h 45 11 h 00 11 h 15 11 h 30

PLANNING COSEC NOUVELLE SALLE  (BLEU) 2022/2023
8 h 00 8 h 15 8 h 30 8 h 45 9 h 00 9 h 15 9 h 30 9 h 45 10 h 00

MARIE CURIE CRECHE E L A N ELAN KRAV-MAGA (petite salle de danse )
IME (salle de danse)

CRECHE E L A N

JEUDI
MJC muscu collège St Do + salle de cours MJC  (muscu) 

IME (salle de danse) E L A N IME ( Salle de danse) USL

IME (salle de danse) E L A N IME (salle de danse) MJC (muscu)

ELAN USL KRAV-MAGA (petite salle de danse)

22 h 15 22 h 30 23 h 00

LUNDI
CRECHE M J C ELAN

MJC MUSCU

20 h 45 21 h 00 21 h 15 21 h 30 21 h 45 22 h 0019 h 00 19 h 15 19 h 30 20 h 00 20 h 15 20 h 3017 h 30 17 h 45 18 h 00 18 h 15 18 h 30 18 h 4516 h 00 16 h 15 16 h 30 16 h 45 17 h 00 17 h 1514 h 30 14 h 45 15 h 00 15 h 15 15 h 30 15 h 4513 h 00 13 h 15 13 h 30 13 h 45 14 h 00 14 h 1511 h 30 11 h 45 12 h 00 12 h 15 12 h 30 12 h 4510 h 00 10 h 15 10 h 30 10 h 45 11 h 00 11 h 158 h 30 8 h 45 9 h 00 9 h 15 9 h 30 9 h 45

JUDO M  J  C

SECONDAIRE (2 COLLEGES) E L A N SECONDAIRE  alsh MJC KRAV MAGA

Collège Montagne Noire

MERCREDI
SECONDAIRE (2 COLLEGES) A S  ST DO L A C

SECONDAIRE (2 COLLEGES) E L A N SECONDAIRE (2 COLLEGES)

SECONDAIRE (2 COLLEGES) E L A N PRIMAIRE MARIE CURIE SAINT HILAIRE M J C KRAV MAGA

22 h 15 22 h 30 23 h 00

SECONDAIRE (2 COLLEGES) M J C SECONDAIRE (2 COLLEGES) M J C

20 h 45 21 h 00 21 h 15 21 h 45 22 h 0019 h 00 19 h 15 19 h 30 20 h 00 20 h 15 20 h 3017 h 45 18 h 00 18 h 15 18 h 30 18 h 45 21 h 3016 h 15 16 h 30 16 h 45 17 h 00 17 h 15 17 h 30 14 h 45 15 h 00 15 h 15 15 h 30 15 h 45 16 h 0013 h 15 13 h 30 13 h 45 14 h 00 14 h 15 14 h 3011 h 45 12 h 00 12 h 15 12 h 30 12 h 45 13 h 0010 h 15 10 h 30 10 h 45 11 h 00 11 h 15 11 h 30

PLANNING SALLE ANNEXE 2022/2023

8 h 00 8 h 15 8 h 30 8 h 45 9 h 00 9 h 15 9 h 30 9 h 45 10 h 00

M J C 
SECONDAIRE (2 Collèges)

SAMEDI
L A C

ECOLE SAINT HILAIRE E L A N CLAE MJC MARIE CURIE ELAN LAC

O. L. si mauvais temps

JEUDI
SAINT DOMINIQUE E L A N ECOLE SAINT DOMINIQUE ELAN SAPEURS POMPIERS M J C VOLLEY LOISIRS

USL (si mauvais temps)

MJC BASKET LOISIRS 

MERCREDI
SECONDAIRE (2 Collèges) IME A S  ST DO 2 collèges UNSS Collège Montagne Noire

UNSS COLLEGE MONTAGNE NOIRE ( si compétitions) MJC Futsal 

21 h 30

USL si mauvais temps

PRIMAIRE PASTEUR E L AN MJC FUTSAL PRIMAIRE PASTEUR E L A N ESMN

20 h 45 22 h 30 23 h 00

PRIMAIRE MARIE CURIE  AS Montagne Noire ECOLE SAINT HILAIRE E L A N SAPEURS POMPIERS

21 h 00 21 h 1518 h 45 19 h 00 21 h 45 22 h 00 22 h 1519 h 15 19 h 30 20 h 00 20 h 15 20 h 3017 h 15 17 h 30 17 h 45 18 h 00 18 h 15 18 h 3015 h 45 16 h 00 16 h 15 16 h 30 16 h 45 17 h 0014 h 15 14 h 30 14 h 45 15 h 00 15 h 15 15 h 3012 h 45 13 h 00 13 h 15 13 h 30 13 h 45 14 h 0011 h 15 11 h 30 11 h 45 12 h 00 12 h 15 12 h 309 h 45 10 h 00 10 h 15 10 h 30 10 h 45 11 h 00

Réservé aux compétitions

Réservé aux compétitions

PLANNING GYMNASE (VERTE)2022/2023

8 h 00 8 h 15 8 h 30 8 h 45 9 h 00 9 h 15 9 h 30

Réservé aux compétitions

Réservé aux compétitions

Réservé compétitions et stages

Réservé aux compétitions

Jeunes sapeurs pompiers

Réservé aux compétions

M J C CARDIO BOXING

PLANNING SALLE MUSCULATION ET SALLE DANSE 2022/2023

8 h 00 8 h 15
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